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Inhalte strukturieren 
So kannst du dir den Lernstoff besser merken! 

Wenn du etwas mit Bildern oder Zeichnungen darstellst, kannst du es dir viel leichter mer-
ken. Außerdem verstehst du die Inhalte besser, weil du dir schon beim Erstellen Gedanken 
machst, wie die Sachen zusammenhängen. 

Wie du deinen Lernstoff gut organisierst: 

1. Finde die wichtigen Infos heraus. Was ist wirklich wichtig? 
2. Denke dir Oberbegriffe aus. Diese sollen die wichtigsten Themen beschreiben. 
3. Schreibe die Oberbegriffe auf. Das kannst du mit kleinen Haftnotizen machen oder 

am Computer. 
4. Sortiere die Begriffe. Überlege, wie sie logisch zusammenpassen. 
5. Unterteile, wenn nötig. Schreibe auch Unterbegriffe dazu, falls es mehr Details gibt. 
6. Prüfe deine Struktur. Macht sie Sinn? 
7. Zeichne eine Übersicht. Das kann z. B. eine Mindmap oder Tabelle sein. 
8. Notiere Quellen. Schreib auf, wo du die Infos nachlesen kannst, z. B. eine Buchseite. 

Noch ein Tipp: Deine Übersicht muss nicht sofort perfekt sein. Manchmal ergänzt oder än-
derst du sie, während du lernst. 

  



 

 

 

  



 

 

 


